
日向市ひまわり基金事業の助成を受けています 

主催：ひむか排泄ケア学習会 

『 2019 排泄ケアのＡＢＣ ｉｎ日向 』 
気持ちよい排泄ができていますか？ 気持ちよい排泄のケアができていますか？ 

排泄にお困りの方も、介護や医療に携わる方も、いっしょに排泄ケアの基礎知識とアセスメント

を学びましょう。 

                            
 

平成 31 年 4 月 13 日（土）～4 月 14 日（日） 2 日間 

午前 10:00～午後 5：00 （受付 9：30～） 

会 場：日向市障害者センター あいとぴあ 交流室  

宮崎県 日向市上町 9189 番地 1  ＴＥＬ0982-52-5434 

対 象 者： 排泄ケアに携わる人、または今後携わっていく人 

定   員： 50 名（定員になり次第締め切ります）  申込み〆切 平成 31 年 3 月 10 日まで 

参 加 費： 3,000 円  

講   師： 今丸 満美（日本コンチネンス協会九州支部 コンチネンスアドバイザー） 

        種子田 美穂子（日本コンチネンス協会九州支部 コンチネンスアドバイザー） 

〈セミナーの内容〉  

   １日目   オリエンテーション（スタッフ紹介、出会いのレクレーション） 

      排尿のメカニズム  

  排尿障害の理解  （尿失禁のタイプの理解） 

        排便のメカニズム 

排便障害の理解   

      ＜終了後、食事会（希望者のみ）＞ 

  ２日目  アセスメントの方法 

       アセスメントの実際         

 事例を通して＆グループワーク 

 社会資源としての介護用品のとらえ方 

体操（骨盤底筋体操、腹部マッサージの方法等）   

まとめ(初級セミナー紹介など) 

〈申込方法〉申込用紙にてＦＡＸ又は郵送願います。申込みをされた方に受講料振込のご案内をさせていただき

ます。用紙の必要な方は下記にご連絡下さい。 

〈問い合わせ〉ひむか排泄ケア学習会 和田病院 0982-52-00１１／携帯 090-8660-8１7１（上田） 

 日本コンチネンス協会九州支部 携帯 090-3329-2007（今丸） 

排泄のお悩みを 

解決したい人、 

仲間作りしたい人、

集まれ～。 
生きる基本は 

食べることと 

出すこと 

 

 



和田病院 上田 行 

（ＦＡＸ ０９８２－５４－１０１２ ） 

（郵送 〒８８３－００５１ 日向市向江町１－１９６－１ 和田病院 上田 行 ） 

「 2019排泄ケアのＡＢＣ ｉｎ日向 」  参加申込書 

 

お申し込み日 平成 31年    月    日 

 

下記の内容をご記入の上、お申込みください。 

ﾌﾘｶﾞﾅ  年   齢 性   別 コンチネンス協会 

氏    名 

 

 
   歳 男 ･ 女 会員    ･    非会員 

ご住所 

□自宅                 □勤務先 

〒 

 

ご連絡先 

□自宅                 □勤務先 

ＴＥＬ                      ＦＡＸ  

ご勤務先 

□医療施設   □介護施設   □一般 職種  

 

排泄ケアの

学習経験 

□ある    □ない 

◎振込元    □ 勤務先名 ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿    □ 個人 

◎食事会への参加                 □ 希望する               □ 希望しない 

◎宿泊先案内                     □ 希望する               □ 希望しない 

※参加希望者からご提供頂いた個人情報を第三者に提供することはありません。 

      

 


